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Melo ir veidmainys€iy nepazjstantys vaikai vis dazniau tampa
jautriais ir lengvai pazeidZziamais baudziamyjy byly liudytojais.
Teismy psichologai kasmet pareigiinams ir teiséjams padeda

apklausti apie puse tukstancio mazyjy liudytojy. Taciau
daugéjant byly, kuriose dalyvauja vaikai ir nepilnameciai, vien
psichology pastangy neuztenka. Tad kaip prokurorai, tyréjai ar
teiséjai gali padéti vaikams prabilti?

Duoti parodymus gali tekti net ir patiems
jauniausiems. Kad vaikas prabilty ir padéety
nustatyti tiesq, reikia j jj jsiklausyti, stengtis
nuraminti, padrgsinti, iSklausyti, isSsiaiskinti,
kas jam kelia baime ar ar nerimq. Jei bus
padaryta klaida, stos tylos, asSary, pasi-
priesinimo siena, kuri ne tik trukdys isaiskinti nusikaltimg ar
iSspresti bylq, betir galblt negrjZztamai suZeis vaiko Sirdj, paveiks jo
irjo aplinkiniy ateitj.

Vaida Sarauskiené, Siauliy apygardos teismo psichologé

Teismo psichologas padeda uztikrinti ikiteisminiame tyrime ir
teismo procese (ypac seksualiniy, smurtiniy nusikaltimy
ikiteisminiuose tyrimuose ir baudZiamosiose bylose)
dalyvaujanciy asmeny — nepilnameciy, mazameciy — kvalifikuotg
apklausg, suteikti jiems tinkama psichologine pagalba, jvertinti jy
psichologines, asmenybés ir raidos problemas. Su Siy specialisty
pagalba atlikta kokybiska apklausa ne tik padeda gauti patikimus
parodymus ir greiciau baigti tyrimus bei bylas, bet ir uztikrina
geresne liudytojy savijautg apklausojeir po jos.

Labai svarbu vaikg apklausti tik kartg arba
uZtikrinti kuo maZesnj apklausy skaiciy:
pirmosios apklausos duomenys yra
patikimiausi, vaikai geriau jauciasi, maZesné
tikimybeé, kad norédami apginti savo
artimuosius sugalvos naujy pateisinimy
pateisinimy ir jvykiy aplinkybiy ir pan. Vienintelé ikiteisminio
tyrimo teiséjo atliekama apklausa su specialisto — teismo
psichologo — pagalba turéty tapti kiekvieno teisingumo
ieskanciojo siekiamybe: juk labai svarbu, kad apklausiamas vaikas
nejausty diskomforto, kad apklausiantysis suprasty, kaip su juo
reikia bendrauti, kaip paklaustiir gauti atsakymag.

Viktorija Selmiené, Vilniaus miesto apylinkés teismo teiséja,
nagrinéjanti baudziamasias bylas



Teismy psichologai padeda vykdyti apklausas apygardy
teismy teritorijose:
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Kaip pasiruosti apklausai?

Dera atsakingai pasiruosti pokalbiui su vaiku, kad netekty
organizuoti pakartotiniy apklausy: taip bty sumazZinta vaiko
psichologinés traumos rizika, apklausiantysis gauty detalesnius ir
patikimesnius parodymus, procediiros eiga baty lengvesné, o
liudytojas geriau suprasty savo vaidmenj. Kad apklausa vykty
sklandziai, reikéty:

® pazintivaikg: surinkti kuo daugiau duomeny apie jo gyvenimg,
raidos ypatumus, specialiuosius poreikius ar psichologine bseng;
® pasirinkti_apklausos vietg: geriausia vieta — tai draugiskas,
patogiai jrengtas, vaiky poreikiams pritaikytas ir atitinkantis
teisinéms apklausoms keliamus reikalavimus vaiko apklausos
kambarys; svarbu, kad vaikas jaustysi saugiai, nesusitikty su
Jjtariamuoju (Sios sqglygos padidina liudijimy patikimumgq, uzkerta
kelig nenaudingoms ir traumuojancioms pakartotinéms
apklausoms!), bity apklausiamas kitoje vietoje, nei jvyko
nusikaltimas;

® pasirinktiapklausos laikg: geriausias laikas—pirma dienos pusé,
kai vaikas néra pavarges, kai nevyksta vaiko norg kalbétis galintys
sumazintidalykai (bareliai, Seimos Sventés ar pan.);

@ bendradarbiauti su Vaiko teisiy apsaugos skyriumi: taip bus
apsaugotos vaiko teisés per apklausgir pojos.




K3 patarti vaiko tévams ar globéjams?

Ruostis apklausai turite ne tik JUs, bet ir vaikas bei jo artimieji, todél
deréty kuo anksciau informuoti vaika ar jo atstovg apie apklausg,
jos laikg, vietg, esme: Zinodamas, kas jo laukia, vaikas jausis
saugiau, bus geriau pasiruoses bendrauti, tikslas issiaiskinti jvykio
aplinkybes bus pasiektas greiciau ir kokybiskiau.

Svarbu: kuo maZiau apklausy, tuo patikimesni liudijimai ir
maZesnis poveikis vaikui.

Daznai vaiko liudijimai priklauso ne tik nuo to, kaip jis jauciasi, bet ir
kokios nuotaikos vyrauja jo aplinkoje. JUs turite pasirtipinti, kad
vaikas ir jo artimieji kuo anksciau ir tiksliau Zinoty, kaip vyks
apklausa, apie kg bus kalbama, su kuo jam teks bendrauti, skirti
laiko pabendrauti su liudytoju bei jo artimaisiais. Taip pat deréty
pasirtpinti vaiko ir artimyjy saugumu, pasitlyti pabendrauti su
psichologu, padésianciu jiems greiCiau atsigauti po neigiamy
ivykio pasekmiy. Esant poreikiui yra galimybé pasikonsultuoti su
teismo psichologu dél apklausos eigos, anksciau atvykti j teisma j
paruosiamajj pokalbj su vaiku.




Vaiko tévams ir globéjams deréty priminti ir
vadovautis pagrindiniais ruosSimosi apkhusai
principais (patartina prie $aukimo j apklausa pridéti
teismuose platinama lankstinuka , K3 reikéty Zinoti apie
pagalbg vaikui teisminiame procese?“ arba $j lankstinuka)

® Jeigu vaikas pradeda pasakoti apie jvykj, reikétuy jj
sustabdyti ir pasakyti, kad apie tai galés papasakoti
teisme. RuoSiantis apklausai verciau skatinti vaika
papasakoti, dél ko jis nerimauja, padrasinti teisme
uzduoti jam rapimus klausimus, susijusius su jvykiu. Jei
iki apklausos jvykis bus aptartas daug karty, vaikas gali
tiesiog nebenoréti dar kartg apie jj kalbéti ar pradéti
kurti nebutas jvykio detales.

® Tévams ar globéjams nederéty bijoti iS anksto
vaikui pasakyti, kur jis bus vedamas ir kaip vyks
apklausa. Svarbu mazameciui paaiskinti, kas yra
teismas, prokuroro kabinetas ar policijos komisariatas,
kodél reikés j kurj nors i$ jy vykti. Reikéty iS anksto
vaikui pasakyti, kad jam reikés vykti liudyti, padéti
teiséjui ar pareiglnui iSspresti problemg, pasielgti
teisingai ar pan. Jei vaikui suprantamais Zodziais bus
paaiskinta, kaip vyks teismo procesas, jo apklausa, jis
tureés laiko nusiteikti liudyti, o atvykes j teisma jausis kur
kas saugiauir drasiau.

® Negalima vaikui meluoti. Nereikia sakyti, kad
vaikas eis j poliklinikg, parduotuve ar zaidimy kambarj:
anksciau ar véliau jis supras, kur eina, pasijus apgautas,
nepasitikés nei tévais ar globéjais, nei jj apklausianciais
Zmonémis.

® Nedera vaikui uzkrauti per didelés atsakomybés.
Kalbant apie liudijimo svarbg reikéty padrasinti ir
nuraminti vaika, tac¢iau neakcentuoti, kad jo pasakytas
zodis gali nulemti Zzmogaus likima ar teismo sprendima.
Jei jam kilty abejoniy, reikéty patvirtinti, kad jis pats
nepadaré nieko bloga, kad jam neverta ripintis dél
pasekmiy tam Zmogui, apie kurj pasakos, ar bijoti, kad
ne viskg prisimins ir pan. Verta pasakyti vaikui, kad jis
atsakingas tik uz tai, kg papasakos, pabreézti, kad jis
privalo papasakotivisg tiesg, viska, ka Zinoir prisimena.
® Nereikety Zadéti vaikui dovany ar malonumy uz
tai, kad jis ,gerai pasirodys“ teisme. Dalyvaujant
apklausoje svarbu ne ,,gerai ar blogai” pasirodyti ir uz
tai gauti atlygj, o pasakyti TIESA. Zinoma, po apklausos
tévai ar globéjai turéty nepamirsti pagirti vaiko
pastangy papasakotitiesg apie jvykius.

VAIKO LIUDUJIMAS - SVARBUS KELIAS TIESOS LINK



Kaip kalbétis? Pareigiino, prokuroro, ikiteisminio tyrimo
teiséjo ar teismo zingsniai tiesa atskleidzianciy atsakymy
link

@ Sutartidélteismo psichologo dalyvavimo apklausoje.

® Dera i$ anksto apgalvoti klausimus, pasitarti su psichologais,
vaiko teisiy specialistais dél klausimy formulavimo ir apklausos
eigos.

@ Susitarti su vaiku, kad jis apklausos metu sakys tiesg, nebijos
pasakyti ,nezinau“ ar ,nesuprantu”, kai ko nors nezinos ar
nesupras, pataisys Jus, jei klaidingai jj suprasite; negalvos, kad jo
nesiklauso, jei isgirs panasius pasikartojancius klausimus.

® Pradéti pokalbj klausimais, kaip jam sekasi, teirautis dalyky,
kurie jam patinka, aptarti véliausius jo gyvenimo jvykius: taip
iSsiaiskinsite, ar vaikas pasiruoses ir kaip pasiruoses kalbétis.

@ Leisti vaikui laisvai pasakoti, kas nutiko. Tai vadinamasis laisvo
pasakojimo etapas, kuriame isgirsta informacija yra patikimiausia,
todeél reikia skirti pakankamai laiko isklausyti, kg vaikas pasakoja.
Galima §j etapg pradeéti nuo klausimo ,Na, papasakok, kodél
Siandien atéjai?”“, véliau paskatinti pasakoti ,,Papasakok daugiau®,
,Kasbuvopoto?“irpan.

® UZduokite tikslinamuosius klausimus. Rekomenduojama, kad
klausimai baty atviri (pvz.: ,Kaip...?“, o ne ,Ar..?“), maZiau
menantys, skatinantys patj vaikg atgaminti su jvykiu susijusias
detales. Taip pat batina paminéti, kad bandant atkurti jvykius (ypac
su seksualiniu smurtu susijusiose ir pan. bylose) galima naudoti
jvairaus pobidzio Zmogaus piesinius, kad juose vaikas pazyméty
reikalingas detales.

Naudingi kontaktai:

Paramos vaikams centras:
http://www.pvc.lt/It/,

tel. (8 5) 271 5980, 8 611 43567, 8 611 22612,
el. p. pvc@pvc.lt, bbbs@pvc.lt.

Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnyba:
http://www.vaikoteises.|t/It/,

tel. (8 5) 231 0928,

el. p. info@vaikoteises.lt.



