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TEISĖJŲ TARYBA 
  

NUTARIMAS 
 

DĖL 2025 M. TEISĖJŲ MOKYMO PROGRAMŲ PATVIRTINIMO IR TEISĖJŲ 

TARYBOS 2024 M. SAUSIO 26 D. NUTARIMO NR. 13P-12-(7.1.2) „DĖL TEISĖJŲ 

ĮVADINIO MOKYMO PROGRAMŲ PATVIRTINIMO“ PRIPAŽINIMO NETEKUSIU 

GALIOS 

 
2024 m. rugsėjo 27 d. Nr. 13P-134-(7.1.2.) 

Vilnius 

 

Vadovaudamasi Lietuvos Respublikos teismų įstatymo 93 straipsnio 1 dalimi, 120 

straipsnio 18 punktu, Lietuvos Respublikos mediacijos įstatymo 3 straipsnio 3 dalies 5 

dalimi, Teisėjų taryba n u t a r i a: 

1. Patvirtinti teisėjų mokymo programas: 

1.1. Naujai paskirtų apylinkių teismų teisėjų įvadinio mokymo programą 2025 m. 

(kodas – ĮV) (pridedama). 

1.2. Teisėjų, pageidaujančių vykdyti mediatorių veiklą, įvadinio mokymo 

programą 2025 m. (kodas – ĮV-MED) (pridedama). 

1.3. Civilines bylas nagrinėjančių apylinkių teismų teisėjų mokymo programą 

2025 m. (kodas – C-I) (pridedama). 

1.4. Civilines bylas nagrinėjančių apygardų teismų teisėjų mokymo programą 

2025 m. (kodas – C-II) (pridedama). 

1.5. Civilines bylas nagrinėjančių apylinkių ir apygardų teismų teisėjų mokymo 

programą ,,Darbo teisė“ 2025 m. (kodas – DT) (pridedama). 

1.6. Civilines bylas nagrinėjančių Lietuvos apeliacinio teismo teisėjų mokymo 

programą 2025 m. (kodas – C-III) (pridedama). 

1.7. Teisėjų mokymo programą ,,Laikinas nuosavybės teisės apribojimas. 

Asmens duomenų apsaugos reikalavimai“ 2025 m. (kodas – LNT/ADS) (pridedama). 

1.8. Teisėjų mokymo programą ,,Kova su užsienio pareigūnų papirkimu. 

Valstybės pareigūnų jėgos panaudojimo teisėtumas“ 2025 m. (kodas – KPP) 

(pridedama). 

1.9. Baudžiamąsias bylas nagrinėjančių apylinkių, apygardų ir Lietuvos 

apeliacinio teismo teisėjų mokymo programą ,,Rezoliucinė nuosprendžio dalis“ 2025 m. 

(kodas – RND) (pridedama). 

1.10. Baudžiamąsias bylas nagrinėjančių teisėjų mokymo programą 

,,Tarptautinis baudžiamasis procesas“ 2025 m. (kodas – TBP) (pridedama). 

1.11. Civilines ir baudžiamąsias bylas nagrinėjančių Lietuvos Aukščiausiojo 

Teismo teisėjų mokymo programą2025 m. (kodas – C-IV/B-IV) (pridedama). 

1.12. Šeimos bylas nagrinėjančių teisėjų mokymo programą 2025 m. (kodas – 

ŠT) (pridedama). 
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1.13. Teisėjų mokymo programą ,,Finansinės apskaitos vykdymo teisėtumo 

vertinimo praktinės problemos“ 2025 m. (kodas – FIN) (pridedama). 

1.14. Teisėjų, kurie yra mediatoriai, mokymo programą ,,Mediatoriaus praktinių 

įgūdžių tobulinimo dirbtuvės“ 2025 m. (kodas – MED/PĮTB) (pridedama). 

1.15. Baudžiamąsias bylas nagrinėjančių apylinkių teismų teisėjų mokymo 

programą 2025 m. (kodas – B-I) (pridedama). 

1.16. Baudžiamąsias bylas nagrinėjančių apygardų teismų teisėjų mokymo 

programą (kodas – B-II) (pridedama). 

1.17. Baudžiamąsias bylas nagrinėjančių Lietuvos apeliacinio teismo teisėjų 

mokymo programą 2025 m. (kodas – B-III) (pridedama). 

1.18. Ikiteisminio tyrimo teisėjų ir baudžiamąsias bylas nagrinėjančių teisėjų 

mokymo programą ,,Prekyba žmonėmis“ 2025 m. (kodas – PŽ) (pridedama). 

1.19. Baudžiamąsias bylas nagrinėjančių teisėjų mokymo programą 

,,Neapykantos nusikaltimai: teisiniai ir psichologiniai aspektai“ 2025 m. (kodas – NN) 

(pridedama). 

1.20. Teisėjų mokymo programą ,,Nepilnamečių justicija“ 2025 m. (kodas – NP) 

(pridedama). 

1.21. Teisėjų mokymo programą ,,Dirbtinis intelektas. Asmens duomenų 

apsauga“ 2025 m. (kodas – DI/ADA) (pridedama). 

1.22. Teisėjų mokymo programą ,,Procesiniai sprendimai“ 2025 m. (kodas – PS) 

(pridedama). 

1.23. Regionų administracinio teismo teisėjų mokymo programą 2025 m. (kodas 

– ADM) (pridedama). 

1.24. Lietuvos vyriausiojo administracinio teismo teisėjų mokymo programą 2025 

m. (kodas – ADM/LVAT) (pridedama). 

1.25. Bendrųjų gebėjimų mokymo programą ,,Bendravimas su žiniasklaida“ 

(kodas – KOM) (pridedama). 

1.26. Bendrųjų gebėjimų mokymo programą ,,Teisėjų etika“ 2025 m. (kodas – 

ET) (pridedama).  

1.27. Bendrųjų gebėjimų mokymo programą ,,Teismų darbas ypatingų aplinkybių 

metu“ 2025 m. (kodas – TD) (pridedama). 

1.28. Bendrųjų gebėjimų mokymo programą ,,Melo psichologija. Streso įveika. 

Sprendimų priėmimas“ 2025 m. (kodas – PSICH) (pridedama). 

1.29. Bendrųjų gebėjimų mokymo programą ,,Konfliktai komandoje: jų 

atpažinimas. Prevencija, sprendimas“ 2025 m. (kodas – KK) (pridedama). 

1.30. Bendrųjų gebėjimų mokymo programą ,,Psichologinė parama 

nukentėjusiesiems ir liudytojams teismo procese“ 2025 m. (kodas – NL) (pridedama). 

1.31. Bendrųjų gebėjimų mokymo programą ,,Bendravimas su negalią turinčiais 

asmenimis“ 2025 m. (kodas – NEG) (pridedama). 

1.32.Bendrųjų gebėjimų mokymo programą ,,Mobingas (psichologinis 

spaudimas) darbo aplinkoje (vadovo – darbuotojui, darbuotojo – vadovui). Kaip atpažinti 

ir suvaldyti?“ 2025 m. (kodas – MOB) (pridedama). 

1.33. Bendrųjų gebėjimų mokymo programą ,,Kalbėjimo menas“ 2025 m. (kodas 

– KM) (pridedama). 

1.34. Teismų vadovų bendrųjų gebėjimų mokymo programą ,,Pokyčių vadyba ir 

lyderystė“ 2025 m. (kodas –PVL) (pridedama). 
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1.35. Bendrųjų gebėjimų mokymo programą ,,Streso ir sudėtingų situacijų 

valdymas“ 2025 m. (kodas – SV) (pridedama). 

1.36. Bendrųjų gebėjimų mokymo programą ,,Bendradarbiaujanti lyderystė“ 2025 

m. (kodas – BL) (pridedama). 

2. Pripažinti netekusiu galios Teisėjų tarybos 2024 m. sausio 26 d. nutarimą 

Nr. 13P-12-(7.1.2) „Dėl teisėjų įvadinio mokymo programų patvirtinimo“. 

3. Nustatyti, kad šio nutarimo 2 punktas įsigalioja 2025 m. sausio 1 d. 

 

 

Pirmininkė 

 

Sigita Rudėnaitė 

 

Sekretorius Ramūnas Gadliauskas 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SUDERINTA 
Lietuvos Respublikos teisingumo ministerijos 
2024-09-24 raštu Nr. (1.11 E) 7R-3083      
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PATVIRTINTA  
Teisėjų tarybos 2024 m. rugsėjo 27 d.   
nutarimu Nr. 13P-134-(7.1.2.) 

 
 

NAUJAI PASKIRTŲ APYLINKIŲ TEISMŲ TEISĖJŲ  
ĮVADINIO MOKYMO PROGRAMA 2025 M. 

(kodas – ĮV) 
 

Tema Trukmė, 
akad. 
val. 

Teisėjo darbo organizavimas  4 

Teisėjo komanda: ko reikia, kad darbas vyktų sklandžiai ir sėkmingai? 4 

Komunikacija teisėjo darbe. Viešoji kalba 4 

Teismo proceso valdymas. Efektyvi komunikacija su proceso dalyviais. 
Piktnaudžiavimas procesu, jo teisinės pasekmės.  

6 

Teismo procesinio sprendimo rašymas ir analizė 18 

Iš viso 36 
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PATVIRTINTA  
Teisėjų tarybos 2024 m. rugsėjo 27 d.   
nutarimu Nr. 13P-134-(7.1.2.) 

 
 

TEISĖJŲ, PAGEIDAUJANČIŲ VYKDYTI MEDIATORIŲ VEIKLĄ,  
ĮVADINIO MOKYMO PROGRAMA 2025 M. 

(kodas – ĮV-MED)  
 

Tema 
Trukmė, 

akad. 
val. 

Konflikto ir ginčo samprata bei jų sprendimo būdai 1 

Teismo mediacijos samprata. Teismo mediacijos principai 3 

Teismo mediatoriaus vaidmuo 2 

Teismo mediacijos procesas 3 

Teismo mediatoriaus bendravimo ir derybų vedimo technikos 2 

Atskirų kategorijų civilinių ginčų mediacijos ypatumai. Administracinių 
ginčų mediacijos ypatumai. Šeimos ginčų mediacijos ypatumai. Verslo 
ginčų mediacijos ypatumai 

3 

Privaloma mediacija 1 

Teismo mediatoriaus etika 1 

Iš viso  16 
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PATVIRTINTA  
Teisėjų tarybos 2024 m. rugsėjo 27 d.   
nutarimu Nr. 13P-134-(7.1.2.) 

 
 

CIVILINES BYLAS NAGRINĖJANČIŲ APYLINKIŲ TEISMŲ TEISĖJŲ MOKYMO 
PROGRAMA 2025 M. 

(kodas – C-I)  
 

Tema 
Trukmė, 

akad. 
val. 

Saviraiškos laisvė internetinėje erdvėje. Teisės į privataus gyvenimo 
gerbimą ir saviraiškos laisvės derinimo principai bei jų vertinimo kriterijai. 
Saviraiškos laisvės apribojimo proporcingumas viešojo intereso diskusijos 
kontekste. Asmens garbės ir orumo gynimas. 

8 

Teisinis bendradarbiavimas civilinėse bylose su užsienio valstybėmis 
(dokumentų įteikimas, įrodymų rinkimas, Europos Sąjungos civilinės 
procedūros: Europos vykdomasis raštas, Europos mokėjimo įsakymas, 
Ieškiniai dėl nedidelių sumų, Europinio sąskaitos blokavimo įsakymo 
procedūra, kt.). Teismo vaidmuo ir praktiniai probleminiai aspektai 

4 

Įrodinėjimo ypatumai rašytinio proceso tvarka nagrinėjamose bylose. 
Įrodymų leistinumo, sasąjumo ir pakankamumo vertinimas 

4 

Civilinės bylos iškėlimą, pasirengimą bylos nagrinėjimui reglamentuojančių 
proceso teisės normų taikymo ypatumai, problematika. Teismo vaidmuo 

4 

Vykdymo procesas. Aktualios problemos, praktikos analizė 4 

Iš viso 24 
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PATVIRTINTA  
Teisėjų tarybos 2024 m. rugsėjo 27 d.   
nutarimu Nr. 13P-134-(7.1.2.) 

 
 

CIVILINES BYLAS NAGRINĖJANČIŲ APYGARDŲ TEISMŲ TEISĖJŲ MOKYMO 
PROGRAMA 2025 M. 

(kodas – C-II)  
 

Tema 
Trukmė, 

akad. 
val. 

Ginčų dėl bendrosios dalinės nuosavybės aktualijos 4 

Ginčų dėl statybos rangos aktualijos 4 

Naujausia kasacinio teismo praktika dėl jungtinės veiklos 4 

Nemokumo bylų nagrinėjimo ypatumai, aktuali teismų praktika 4 

Apeliacijos ribos. Siurprizinis sprendimas 2 

Viešųjų pirkimų bylų nagrinėjimo procesiniai ypatumai. Aktuali teismų 
praktika 

2 

Iš viso 20 
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PATVIRTINTA  
Teisėjų tarybos 2024 m. rugsėjo 27 d.   
nutarimu Nr. 13P-134-(7.1.2.) 

 
CIVILINES BYLAS NAGRINĖJANČIŲ APYLINKIŲ IR APYGARDŲ TEISMŲ TEISĖJŲ 

MOKYMO PROGRAMA „DARBO TEISĖ“ 2025 M. 
(kodas – DT)  

 

Tema 
Trukmė, 

akad. 
val. 

Darbo ginčų nagrinėjimo aktualijos 8 

Iš viso 8 
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PATVIRTINTA  
Teisėjų tarybos 2024 m. rugsėjo 27 d.   
nutarimu Nr. 13P-134-(7.1.2.) 

 
 

CIVILINES BYLAS NAGRINĖJANČIŲ LIETUVOS APELIACINIO TEISMO TEISĖJŲ 
MOKYMO PROGRAMA 2025 M. 

(kodas – C-III)  
 

Tema Trukmė, 
akad. 
val. 

Intelektinės nuosavybės gynimo teismuose aktualijos 4 

Aktualūs tarptautinės civilinių bylų jurisdikcijos klausimai 4 

Reikalavimo teisių perleidimą, novaciją, skolos perkėlimą, įskaitymą 
reglamentuojančių materialiosios ir proceso teisės normų taikymo 
ypatumai (bankroto procese, verslo sutartyse, vykdymo procese ir kt.) 

4 

Melo psichologija. Streso įveika. Sprendimų priėmimas 8 

Iš viso 20 
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PATVIRTINTA  
Teisėjų tarybos 2024 m. rugsėjo 27 d.   
nutarimu Nr. 13P-134-(7.1.2.) 

 
 

TEISĖJŲ MOKYMO PROGRAMA 
 „LAIKINAS NUOSAVYBĖS TEISĖS APRIBOJIMAS. ASMENS DUOMENŲ 

APSAUGOS REIKALAVIMAI“ 2025 M. 
(kodas – LNT/ADS)  

 

Tema 
Trukmė, 

akad. 
val. 

Laikino nuosavybės teisės apribojimo baudžiamosiose bylose būtinumas ir 
proporcingumas pagal EŽTT praktiką  

4 

Asmens duomenų, tvarkomų nusikalstamų veikų prevencijos, tyrimo, 
atskleidimo ar baudžiamojo persekiojimo už jas, bausmių vykdymo arba 
nacionalinio saugumo ar gynybos tikslais, apsaugos reikalavimai ir aktuali 
ESTT praktika 

4 

Iš viso  8 
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PATVIRTINTA  
Teisėjų tarybos 2024 m. rugsėjo 27 d.   
nutarimu Nr. 13P-134-(7.1.2.) 

 
 

TEISĖJŲ MOKYMO PROGRAMA 
 „KOVA SU UŽSIENIO VALSTYBĖS PAREIGŪNŲ PAPIRKIMU. VALSTYBĖS 

PAREIGŪNŲ JĖGOS PANAUDOJIMO TEISĖTUMAS“ 2025 M. 
(kodas – KPP)  

 

Tema 
Trukmė, 

akad. 
val. 

Ekonominio bendradarbiavimo ir plėtros organizacijos Konvencijos dėl 
kovos su užsienio pareigūnų papirkimu sudarant tarptautinius verslo 
sandorius ir ją papildančių rekomendacijų įgyvendinimas Lietuvoje 
(juridinių asmenų baudžiamoji atsakomybė, sankcijos, jurisdikcija) 

2 

Valstybės pareigūnų jėgos panaudojimo teisėtumo sąlygos pagal Europos 
žmogaus teisių konvenciją ir netinkamo elgesio tyrimo veiksmingumo 
garantijos pagal EŽTT praktiką  

2 

Užsienio žvalgybos tarnybų keliamos grėsmės 3 

Iš viso  7 
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PATVIRTINTA  
Teisėjų tarybos 2024 m. rugsėjo 27 d.   
nutarimu Nr. 13P-134-(7.1.2.) 

 
 

BAUDŽIAMĄSIAS BYLAS NAGRINĖJANČIŲ APYLINKIŲ, APYGARDŲ IR 
LIETUVOS APELIACINIO TEISMO TEISĖJŲ MOKYMO PROGRAMA 

,,REZOLIUCINĖ NUOSPRENDŽIO DALIS“ 2025 M. 
(kodas – RND)  

 

Tema 
Trukmė, 

akad. 
val. 

Bausmės skyrimas. Aktualūs klausimai  5 

Iš viso  5 
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PATVIRTINTA  
Teisėjų tarybos 2024 m. rugsėjo 27 d.   
nutarimu Nr. 13P-134-(7.1.2.) 

 
 

BAUDŽIAMĄSIAS BYLAS NAGRINĖJANČIŲ TEISĖJŲ MOKYMO PROGRAMA 
„TARPTAUTINIS BAUDŽIAMASIS PROCESAS“ 2025 M. 

(kodas – TBP) 
 

Tema 
Trukmė, 

akad. 
val. 

Teisinis bendradarbiavimas baudžiamosiose bylose su užsienio 
valstybėmis (dokumentų įteikimas, įrodymų rinkimas, nuosprendžių 
pripažinimas, arešto orderiai). Teismų vaidmuo ir praktiniai probleminiai 
aspektai 

4 

2024 m. balandžio 11 d. Europos Parlamento ir Tarybos direktyva (ES) 
2024/1203 dėl aplinkos apsaugos baudžiamosios teisės priemonėmis 

2 

Iš viso  6 
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PATVIRTINTA  
Teisėjų tarybos 2024 m. rugsėjo 27 d.   
nutarimu Nr. 13P-134-(7.1.2.) 

 
 

CIVILINES IR BAUDŽIAMĄSIAS BYLAS NAGRINĖJANČIŲ LIETUVOS 
AUKŠČIAUSIOJO TEISMO TEISĖJŲ MOKYMO PROGRAMA 2025 M. 

(kodas – C-IV/B-IV)  
 

Tema 
Trukmė, 

akad. 
val. 

Dirbtinio intelekto įrankiai ir jų panaudojimo galimybės teismo veikloje 4 

EŽTT praktika 4 

Civilinės atsakomybės ypatumai 4 

Iš viso 12 
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PATVIRTINTA  
Teisėjų tarybos 2024 m. rugsėjo 27 d.   
nutarimu Nr. 13P-134-(7.1.2.) 

 
 

ŠEIMOS BYLAS NAGRINĖJANČIŲ TEISĖJŲ MOKYMO PROGRAMA 2025 M. 
(kodas – ŠT)  

 

Tema 
Trukmė, 

akad. 
val. 

Šeimos ryšių apsauga pagal ESTT ir EŽTT praktiką 6 

Skyrium gyvenančių tėvų bendravimo su vaikais tvarka 4 

Turtiniai klausimai šeimos teisėje 4 

Iš viso 14 
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PATVIRTINTA  
Teisėjų tarybos 2024 m. rugsėjo 27 d.   
nutarimu Nr. 13P-134-(7.1.2.) 

 
 

TEISĖJŲ MOKYMO PROGRAMA 
 „FINANSINĖS APSKAITOS VYKDYMO TEISĖTUMO VERTINIMO PRAKTINĖS 

PROBLEMOS“ 2025 M. 
(kodas – FIN)  

 

Tema 
Trukmė, 
akad. 
val. 

Finansinės apskaitos vykdymo teisėtumo vertinimo praktinės problemos  8 

Iš viso  8 
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PATVIRTINTA  
Teisėjų tarybos 2024 m. rugsėjo 27 d.   
nutarimu Nr. 13P-134-(7.1.2.) 

 
 

TEISĖJŲ, KURIE YRA MEDIATORIAI, MOKYMO PROGRAMA 
 „MEDIATORIAUS PRAKTINIŲ ĮGŪDŽIŲ TOBULINIMO DIRBTUVĖS“ 2025 M. 

(kodas – MED/PĮTB)  
 

Tema 
Trukmė, 
akad. 
val. 

Mediatoriaus vaidmuo ir funkcijos procese. Pagrindiniai mediatoriaus 
įrankiai ir jų taikymo praktikoje iššūkiai. Ginčo mediacijai atranka: 
medijuotini ir nemedijuotini ginčai  

2 

Pasirengimas mediacijai. Ryšio tarp mediatoriaus ir ginčo šalių bei jų 
advokatų užmezgimas ir jo svarba mediacijoje. Įvadinis atskiras susitikimas 
su kiekviena iš ginčo šalių. Mediatoriaus įvadas. Pirminiai šalių 
pasisakymai. Spręstinų klausimų nustatymas. Vizualizavimas mediacijoje 

2 

Interesų aiškinimosi stadija: tikslai ir taktikos. Interesų žemėlapio technika 
ir jos praktinis panaudojimas. Atskiri susitikimai mediacijoje 

2 

Ginčo sprendimo alternatyvų paieška: skatinimo metodai ir technikos. 
Ginčo sprendimo alternatyvų atranka ir išsamus rizikų vertinimas 

2 

Supervizija. Mediacijos simuliacija 8 

Iš viso  16 
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PATVIRTINTA  
Teisėjų tarybos 2024 m. rugsėjo 27 d.   
nutarimu Nr. 13P-134-(7.1.2.) 

 
 

BAUDŽIAMĄSIAS BYLAS NAGRINĖJANČIŲ APYLINKIŲ TEISMŲ TEISĖJŲ 
MOKYMO PROGRAMA 2025 M. 

(kodas – B-I) 
 

Tema 
Trukmė, 

akad. 
val. 

Internetinėje erdvėje įvykdytų nusikalstamų veikų teismingumas, tyrimas ir 
įrodinėjimas teisme 

4 

Nusikaltimai ir baudžiamieji nusižengimai asmens lygiateisiškumui ir 
sąžinės laisvei 

3 

Nusikaltimai asmens privataus gyvenimo neliečiamumui 3 

Aktualiausia teismų praktika baudžiamosiose bylose 4 

Bausmių bendrinimo aktualijos 3 

Bausmės vykdymo atidėjimo taikymas 3 

Trečiųjų šalių piliečių baudžiamosios atsakomybės ypatumai 2 

Lygtinis paleidimas iš laisvės atėmimo vietų įstaigos – paskirtis ir taikymo 
sąlygos 

2 

Iš viso 24 
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PATVIRTINTA  
Teisėjų tarybos 2024 m. rugsėjo 27 d.   
nutarimu Nr. 13P-134-(7.1.2.) 

 
 

BAUDŽIAMĄSIAS BYLAS NAGRINĖJANČIŲ APYGARDŲ TEISMŲ TEISĖJŲ 
MOKYMO PROGRAMA 2025 M. 

(kodas – B-II)  
 

Tema 
Trukmė, 
akad. 
val. 

Naujausio BK ir BPK reguliavimo pristatymas ir problematika 4 

Aktualūs bausmės skyrimo klausimai bei problemos Lietuvos teismų 
praktikoje 

4 

Atleidimas nuo baudžiamosios atsakomybės: praktika, probleminiai 
aspektai 

4 

„Ultima ratio“ principo taikymas baudžiamosiose bylose 3 

Nusikaltimai elektroninėje erdvėje: kripto valiutos, blockchain technologijos, 
Darknet 

2 

Probleminiai bendrininkavimo formų aspektai teismų praktikoje  4 

Baudžiamojo įstatymo nuostatų taikymas dėl smurto prieš moteris lyties 
pagrindu 

2 

Iš viso 23 
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PATVIRTINTA  
Teisėjų tarybos 2024 m. rugsėjo 27 d.   
nutarimu Nr. 13P-134-(7.1.2.) 

 
 

BAUDŽIAMĄSIAS BYLAS NAGRINĖJANČIŲ LIETUVOS APELIACINIO TEISMO 
TEISĖJŲ MOKYMO PROGRAMA 2025 M. 

(kodas – B-III)  
 

Tema 
Trukmė, 

akad. 
val. 

Bausmių bendrinimo taisyklių taikymo teismų praktikoje problemos ir 
klaidos. Bausmių apėmimo principo taikymas, kai nusikalstamos veikos 
labai skiriasi (Baudžiamojo kodekso 63 straipsnio 5 dalies 2 punktas), 
bausmių bendrinimas pagal Baudžiamojo kodekso 63 straipsnio 9 dalį ir kt. 

4 

Teisingos bausmės paieškos ir teismų praktika skiriant bausmes už didelio 
ir labai didelio kiekio narkotinių ar psichotropinių medžiagų platinimą ir kitokį 
disponavimą 

4 

Naujausios Lietuvos apeliacinio teismo praktikos baudžiamosiose bylose 
tendencijos, pokyčiai, skirtumai ir problemos 

4 

Melo psichologija. Streso įveika. Sprendimų priėmimas 8 

Iš viso 20 
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PATVIRTINTA  
Teisėjų tarybos 2024 m. rugsėjo 27 d.   
nutarimu Nr. 13P-134-(7.1.2.) 

 
 

IKITEISMINIO TYRIMO TEISĖJŲ IR BAUDŽIAMĄSIAS BYLAS NAGRINĖJANČIŲ 
TEISĖJŲ MOKYMO PROGRAMA 
 „PREKYBA ŽMONĖMIS“ 2025 M. 

(kodas – PŽ)  
 

Tema 
Trukmė, 
akad. 
val. 

Nusikaltimai žmogaus laisvei: nusikaltimų sudėtys ir probleminiai 
Baudžiamajame kodekse įtvirtintų nusikaltimų požymių aiškinimo aspektai 
teismų praktikoje (prekyba žmonėmis, išnaudojimas priverstiniam darbui ar 
paslaugoms, naudojimasis asmens priverstiniu darbu ar paslaugomis) 

4 

Bendravimo su nukentėjusiaisiais ir liudytojais prekybos žmonėmis bylose 
ypatumai 

4 

Iš viso  8 
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PATVIRTINTA  
Teisėjų tarybos 2024 m. rugsėjo 27 d.   
nutarimu Nr. 13P-134-(7.1.2.) 

 
 

BAUDŽIAMĄSIAS BYLAS NAGRINĖJANČIŲ TEISĖJŲ MOKYMO PROGRAMA 
„NEAPYKANTOS NUSIKALTIMAI: TEISINIAI IR PSICHOLOGINIAI ASPEKTAI“ 2025 

M. 
(kodas – NN)  

 

Tema 
Trukmė, 
akad. 
val. 

Neapykantos nusikaltimų samprata ir atpažinimas. Neapykantą kurstanti 
kalba ir neapykantos nusikaltimas: turinys ir atskyrimo kriterijai. Teismų 
praktika nagrinėjant tokio pobūdžio nusikalstamas veikas. Europos 
Žmogaus Teisių Teismo ir nacionalinių teismų praktika brėžiant takoskyrą 
tarp saviraiškos laisvės ir neapykantą kurstančios kalbos. Baudžiamojo 
proceso ypatumai tiriant ir nagrinėjant tokio pobūdžio baudžiamąsias bylas 

4 

Neapykantos psichologija. Neapykantos nusikaltimų ir neapykantą 
kurstančių kalbų poveikis nukentėjusiesiems ir pažeidžiamoms 
bendruomenėms. Nukentėjusiųjų nuo neapykantos nusikalstamų veikų 
poreikiai. Bendravimas su nukentėjusiaisiais nuo neapykantos 
nusikalstamų veikų 

4 

Iš viso  8 
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PATVIRTINTA  
Teisėjų tarybos 2024 m. rugsėjo 27 d.   
nutarimu Nr. 13P-134-(7.1.2.) 

 
TEISĖJŲ MOKYMO PROGRAMA 

„NEPILNAMEČIŲ JUSTICIJA“ 2025 M. 
(kodas – NP)  

 

Tema Trukmė, 
akad. 
val. 

Prievartos prieš vaikus esminė samprata, atpažinimas ir vertinimas. Vaikų 
amžiaus tarpsnių psichologiniai ypatumai. Prievartos prieš vaikus ir jos 
žalojančio poveikio vaikų raidai supratimas. Trumpalaikės ir ilgalaikės 
prievartos pasekmės ir žala vaikui. Psichologiniai vaiko dalyvavimo 
teisiniame tyrime veiksniai ir jų įvertinimas. Vaiko parodymams darantys 
įtaką veiksniai 

6 

Nepilnamečių apklausų vykdymas. Efektyvūs vaiko nuomonės išklausymo 
būdai bei metodai bendradarbiaujant su teismo psichologu, atsižvelgiant į 
individualius vaiko amžiaus, raidos, brandos ir kt. ypatumus. Sudėtingų 
atvejų apklausos, specialiųjų poreikių vaikai, vaikai, turintys ypatingų 
intelekto, raidos, pažintinių procesų ir kt. sutrikimų 

4 

Bausmių skyrimo ypatumai nepilnamečių bylose 2 

Nepilnamečių asmenų apklausos pas ikiteisminio tyrimo teisėją pagrindai, 
praktinės įžvalgos 

2 

Iš viso 14 
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PATVIRTINTA  
Teisėjų tarybos 2024 m. rugsėjo 27 d.   
nutarimu Nr. 13P-134-(7.1.2.) 

 
 

TEISĖJŲ MOKYMO PROGRAMA  
„DIRBTINIS INTELEKTAS. ASMENS DUOMENŲ APSAUGA“ 2025 M. 

(kodas – DI/ADA)  
 

Tema Trukmė, 
akad. 
val. 

Dirbtinio intelekto panaudojimo galimybės teisėjo darbe 4 

Asmens duomenų apsauga teismo procese. ESTT praktikos aktualijos 
asmens duomenų apsaugos bylose 

4 

Iš viso 8 
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PATVIRTINTA  
Teisėjų tarybos 2024 m. rugsėjo 27 d.   
nutarimu Nr. 13P-134-(7.1.2.) 

 
 

TEISĖJŲ MOKYMO PROGRAMA  
„PROCESINIAI SPRENDIMAI“ 2025 M. 

(kodas – PS)  
 

Tema Trukmė, 
akad. 
val. 

Procesinių sprendimų motyvavimas 4 

Procesinių sprendimų rašymo gebėjimų tobulinimas 6 

Teismo sprendimų motyvų komentavimas žiniasklaidai 6 

Iš viso 16 
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PATVIRTINTA  
Teisėjų tarybos 2024 m. rugsėjo 27 d.   
nutarimu Nr. 13P-134-(7.1.2.) 

 
 

REGIONŲ ADMINISTRACINIO TEISMO TEISĖJŲ MOKYMO PROGRAMA 2025 M. 
(kodas – ADM)  

 

Tema 
Trukmė, 

akad. 
val. 

Žmogaus teisių užtikrinimo problematika laisvės apribojimų vietose 4 

Konstitucinių principų taikymo problematika bylose dėl užsieniečių teisinės 
padėties 

4 

Statybų teisės problematika 4 

Teritorijų planavimo teisinių santykių reguliavimas 4 

Atskirų pasaulio kultūrų ypatumai (Islamas, Indijos, Afrikos ir kt. tautos) 4 

Iš viso 20 
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PATVIRTINTA  
Teisėjų tarybos 2024 m. rugsėjo 27 d.   
nutarimu Nr. 13P-134-(7.1.2.) 

 
LIETUVOS VYRIAUSIOJO ADMINISTRACINIO TEISMO TEISĖJŲ MOKYMO 

PROGRAMA 2025 M. 
(kodas – ADM/LVAT)  

 

Tema 
Trukmė, 

akad. 
val. 

Naujasis ES Migracijos ir prieglobsčio paktas: nuostatų turinys ir jų 
įgyvendinimas 

4 

Aktualūs asmens duomenų apsaugos aspektai ESTT praktikos požiūriu 4 

Riboženkliniai EŽTT sprendimai 4 

Skaitmeninimo era: teisinė sistema ir dirbtinis intelektas 4 

Iš viso 16 
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PATVIRTINTA  
Teisėjų tarybos 2024 m. rugsėjo 27 d.   
nutarimu Nr. 13P-134-(7.1.2.) 

 
BENDRŲJŲ GEBĖJIMŲ MOKYMO PROGRAMA 

„BENDRAVIMAS SU ŽINIASKLAIDA“ 2025 M. 
(kodas – KOM)  

 

Tema 
Trukmė, 
akad. 
val. 

Darbo su žiniasklaida principai. Aiškios žinios išsigryninimas. Pranešimo 
struktūra ir stipri pradžia. Įtampa ir kūno kalba. Praktinė užduotis – spaudos 
konferencijos simuliacija/temos pristatymas 
Gero pranešimo pasirengimo pagrindų kartojimas. Krizių komunikacijos 
pagrindai. Praktinės užduotys 

12 

Iš viso 12 
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PATVIRTINTA  
Teisėjų tarybos 2024 m. rugsėjo 27 d.   
nutarimu Nr. 13P-134-(7.1.2.) 

 
BENDRŲJŲ GEBĖJIMŲ MOKYMO PROGRAMA 

„TEISĖJŲ ETIKA“ 2025 M. 
(kodas – ET)  

 

Tema 
Trukmė, 

akad. val. 

Teisėjų etikos tendencijos ir aktualijos. Viešųjų ir privačių interesų 
derinimas 

4 

Iš viso 4 
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PATVIRTINTA  
Teisėjų tarybos 2024 m. rugsėjo 27 d.   
nutarimu Nr. 13P-134-(7.1.2.) 

 
 

BENDRŲJŲ GEBĖJIMŲ MOKYMO PROGRAMA  
„TEISMŲ DARBAS YPATINGŲ APLINKYBIŲ METU“ 2025 M. 

(kodas – TD)  
 

Tema 
Trukmė, 

akad. 
val. 

Teismų darbas mobilizacijos ir (ar) karo padėties metu 4 

Iš viso 4 
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PATVIRTINTA  
Teisėjų tarybos 2024 m. rugsėjo 27 d.   
nutarimu Nr. 13P-134-(7.1.2.) 

 
BENDRŲJŲ GEBĖJIMŲ MOKYMO PROGRAMA  

„MELO PSICHOLOGIJA. STRESO ĮVEIKA. SPRENDIMŲ PRIĖMIMAS“ 2025 M. 
(kodas – PSICH)  

 

Tema 
Trukmė, 

akad. 
val. 

Verbaliniai, neverbaliniai ir paraverbaliniai melo požymiai 4 

Patiriamas stresas ir jo įveikos būdai 4 

Kaip mes priimame sprendimus ir kodėl klystame: psichologo žvilgsnis 4 

Asmenybės psichologiniai tipai: apibūdinimas ir praktinis pritaikymas 4 

Iš viso 16 
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PATVIRTINTA  
Teisėjų tarybos 2024 m. rugsėjo 27 d.   
nutarimu Nr. 13P-134-(7.1.2.) 

 
 

BENDRŲJŲ GEBĖJIMŲ MOKYMO PROGRAMA  
„KONFLIKTAI KOMANDOJE: JŲ ATPAŽINIMAS, PREVENCIJA, SPRENDIMAS“ 

2025 M. 
(kodas – KK)  

 

Tema 
Trukmė, 

akad. 
val. 

Konflikto atpažinimas. Konflikto požymių identifikavimas. Konflikto etapai: 

konflikto etapo įsivertinimas; kriterijai, parodantys, kada verta / neverta 

spręsti konfliktą 

1 

Konfliktų prevencijos ir sprendimo modelis. Emocijos konflikte ir jų kontrolė: 

Konflikto priežasčių išsiaiškinimas („Konfikto rato“, „Interesų trikampio“ 

modelių) Konfliktų sprendimų paieška 

4 

Konfliktų sprendimo stiliai ir jų praktinis taikymas 2 

Teisėjo atsakomybė kuriant pozityvią darbo atmosferą savo komandoje ir 

teismo kolektyve 

1 

Iš viso 8 
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PATVIRTINTA  
Teisėjų tarybos 2024 m. rugsėjo 27 d.   
nutarimu Nr. 13P-134-(7.1.2.) 

 
BENDRŲJŲ GEBĖJIMŲ MOKYMŲ PROGRAMA  

„PSICHOLOGINĖ PARAMA NUKENTĖJUSIESIEMS IR LIUDYTOJAMS TEISMO 
PROCESE“ 2025 M. 

(kodas – NL)  
 

Tema 
Trukmė, 

akad. 
val. 

Teisėsaugos misija. Atkuriamosios teisėsaugos modelis 1 

Nusikaltimo psichologinis poveikis nukentėjusiesiems ir liudytojams. 

Nukentėjusiųjų ir liudytojų trumpalaikės neurobiologinės, emocinės ir 
kognityvinės (dėmesio, atminties, mąstymo) reakcijos į nusikaltimą.  
Nukentėjusiųjų ir liudytojų ilgalaikės reakcijos į nusikaltimą: potrauminis 
streso sutrikimas, psichologinė krizė.  
Reakcijų poveikis nukentėjusiojo ir liudytojo elgesiui teismo procese, 
liudijimo kokybei 

3 

Nusikaltimo tyrimo psichologinis poveikis nukentėjusiesiems ir liudytojams. 

Netinkamas elgesys ir antrinės viktimizacijos fenomenas. 
Tinkamas elgesys: saugumo užtikrinimas, kontrolės atkūrimas ir 
informavimas, pagarba ir parama 

2 

Liudytojų ir nukentėjusiųjų emocijos ir jų valdymas teismo posėdyje 2 

Iš viso 8 
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PATVIRTINTA  
Teisėjų tarybos 2024 m. rugsėjo 27 d.   
nutarimu Nr. 13P-134-(7.1.2.) 

 
BENDRŲJŲ GEBĖJIMŲ MOKYMŲ PROGRAMA  

„BENDRAVIMAS SU NEGALIĄ TURINČIAIS ASMENIMIS“ 2025 M. 
(kodas – NEG)  

 

Tema 
Trukmė, 

akad. 
val. 

Pagarbių santykių kūrimas (pgl. T. Harris) 2 

Negalios supratimas, pagrindiniai bendravimo aspektai 
Bendravimas su fizinę negalią turinčiais asmenimis 

2 

Bendravimas su emocinių/psichinių sutrikimų turinčiais asmenimis 8 

Jungtinių Tautų neįgaliųjų teisių konvencijos taikymas 2 

Iš viso 14 
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PATVIRTINTA  
Teisėjų tarybos 2024 m. rugsėjo 27 d.   
nutarimu Nr. 13P-134-(7.1.2.) 

 
BENDRŲJŲ GEBĖJIMŲ MOKYMO PROGRAMA 

 „MOBINGAS (PSICHOLOGINIS SPAUDIMAS) DARBO APLINKOJE (VADOVO – 
DARBUOTOJUI, DARBUOTOJO – VADOVUI). KAIP ATPAŽINTI IR SUVALDYTI?“ 

2025 M. 
(kodas – MOB)  

 

Tema 
Trukmė, 

akad. 
val. 

Kas daro įtaką žmogaus psichosocialinei sveikatai? Fiziniai, psichiniai ir 
socialiniai veiksniai 
Kuo psichologinis smurtas ir mobingas žalingas organizacijai? 
Kas yra tolerancija ir nediskriminavimas kasdieninėje ir darbinėje aplinkoje? 
Kaip pasireiškia tiesioginė ir užslėpta agresija bei neetiškas elgesys darbo 
aplinkoje? 
Emocijų pažinimas ir emocinio raštingumo lavinimas 
Kaip elgtis, jei jūs patiriate smurtinį elgesį? Praktiniai patarimai 

8 

Iš viso 8 
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PATVIRTINTA  
Teisėjų tarybos 2024 m. rugsėjo 27 d.   
nutarimu Nr. 13P-134-(7.1.2.) 

 
BENDRŲJŲ GEBĖJIMŲ MOKYMO PROGRAMA  

„KALBĖJIMO MENAS“ 2025 M. 
(kodas – KM)  

 

Tema 
Trukmė, 

akad. 
val. 

Viešos kalbos perteikimo būdai ir priemonės 
Tinkamas pasiruošimas prieš kalbą 
Scenos baimės valdymas 
Balso aparato valdymas 
Taisyklingo kvėpavimo valdymas 
Savo kūno ir gestų pajutimas 
Žvilgsnio kontroliavimas prieš auditoriją 
Efektyvus pasisakymas įvairioms grupėms 
Teigiami ir neigiami signalai sakant kalbą 
Sėkmingos kalbos ir klaidos pasisakymų metu. Pavyzdžių analizė 
Viešojo kalbėjimo suvokimas ir įsisąmoninimas per improvizaciją 
Emocijų jungimas su tekstu 
Praktinės užduotys 

8 

Iš viso 8 
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PATVIRTINTA  
Teisėjų tarybos 2024 m. rugsėjo 27 d.   
nutarimu Nr. 13P-134-(7.1.2.) 

 

TEISMŲ VADOVŲ BENDRŲJŲ GEBĖJIMŲ MOKYMO PROGRAMA 
„POKYČIŲ VADYBA IR LYDERYSTĖ“ 2025 M. 

(kodas – PVL)  
 

Tema 
Trukmė, 

akad. 
val. 

Vadovo vaidmuo ir atsakomybė pokyčių laikotarpiu. Kritiniai pokyčio 

sėkmės veiksniai (DICE modelis). Teismų vadovų įtaka pokyčių 

įgyvendinimo sėkmei ir atsakomybė pokyčių procese 

2 

Pokyčių inicijavimas ir įgyvendinimas. Pokyčio įgyvendinimo etapai – nuo 
pokyčio tikslo iki rezultatų. Vadovavimo strategijos pokyčių laikotarpiu bei 
praktinis jų taikymas. 3 pokyčių komunikacijos akcentai. Dažnos pokyčių 
komunikacijos klaidos 

4 

Kaitos proceso (vidinių žmogaus reakcijų į pokyčius) valdymas. Kaitos 
etapai: pabaiga, tyrinėjimas, pradžia. Parama, kurią darbuotojams gali 
suteikti vadovas kaitos procese. Veiksmingas vadovo bendravimas su 
darbuotojais pokyčių laikotarpiu. Darbuotojų „imunitetas pokyčiams“, jo 
priežasčių supratimas ir pasipriešinimo pokyčiams įveikimas (pagal R. 
Kegan, l. Lahey) 

2 

Iš viso 8 
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PATVIRTINTA  
Teisėjų tarybos 2024 m. rugsėjo 27 d.   
nutarimu Nr. 13P-134-(7.1.2.) 

 
 

BENDRŲJŲ GEBĖJIMŲ MOKYMO PROGRAMA 
„STRESO IR SUDĖTINGŲ SITUACIJŲ VALDYMAS“ 2025 M. 

(kodas – SV)  
 

Tema 
Trukmė, 

akad. 
val. 

Tinkamo santykio su stresu radimas: streso fiziologija. Testas asmeniniam 

streso lygiui nusistatyti. Požiūrio į stresą ir jį keliančius dalykus keitimas. 

Pagrindinių streso darbe priežasčių analizė 

Savo emocijų valdymas: praktiškos kvėpavimo technikos. Autogeninė 

treniruotė ir kiti atsistatymo metodai. Geros savijautos hormonai ir veiklos, 

skatinančios jų išsiskyrimą. Pagrindiniai veiksniai, didinantys mūsų 

atsparumą stresui 

Kaip sudėtingoje situacijoje nuraminti kitą: tinkamos bendravimo formos 

pasirinkimas. Emocinių poreikių atliepimas. Empatijos parodymo būdai. 

Sudėtingą situaciją eskaluojančių žodžių vengimas 

8 

Iš viso 8 

 
 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 



39 
 

 
PATVIRTINTA  
Teisėjų tarybos 2024 m. rugsėjo 27 d.   
nutarimu Nr. 13P-134-(7.1.2.) 

 
 

BENDRŲJŲ GEBĖJIMŲ MOKYMO PROGRAMA  
„BENDRADARBIAUJANTI LYDERYSTĖ“ 2025 M. 

(kodas – BL)  
 

Tema 
Trukmė, 

akad. 
val. 

Įtraukimas 

Bendra vizija 

Įgalinimas 

Atviras bendravimas 

Konfliktų sprendimas 

Gebėjimas prisitaikyti 

12 

Iš viso 12 

 

   

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



40 
 

 
 TEISĖJŲ TARYBA 

 
NUTARIMAS 

DĖL TEISĖJŲ ĮVADINIO MOKYMO PROGRAMŲ PATVIRTINIMO 

 

2024 m. sausio 26 d. Nr. 13P-12-(7.1.2) 

Vilnius 

 
Vadovaudamasi Lietuvos Respublikos teismų įstatymo 93 straipsnio 1 dalimi, 120 

straipsnio 18 punktu, Lietuvos Respublikos mediacijos įstatymo 6 straipsnio 2 dalimi, 
Teisėjų taryba n u t ar i a: 

1. Patvirtinti Naujai paskirtų apylinkių teismų teisėjų įvadinio mokymo programą 
(kodas – ĮV) (pridedama). 

2. Patvirtinti Teisėjų, pageidaujančių vykdyti mediatorių veiklą, įvadinio mokymo 
programą (kodas – ĮV-MED) (pridedama). 

3. Pripažinti netekusiu galios Teisėjų tarybos 2019 m. lapkričio 29 d. nutarimą 
Nr. 13P-194-(7.1.2) „Dėl teisėjų įvadinio mokymo programų patvirtinimo“ su visais 
vėlesniais pakeitimais.  
 

 

 

Pirmininkas                                                                                       Sigita Rudėnaitė                                                                                

 

Sekretorius                                                                              Ramūnas Gadliauskas 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

SUDERINTA 
Lietuvos Respublikos teisingumo ministerijos 
2024-01-19 raštu Nr. (1.11 E) 7R-204 
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PATVIRTINTA  
Teisėjų tarybos 2024 m. sausio 26 
d. nutarimu Nr. 13P-12-(7.1.2) 

 
NAUJAI PASKIRTŲ APYLINKIŲ TEISMŲ TEISĖJŲ  

ĮVADINIO MOKYMO PROGRAMA 
(kodas – ĮV) 

 

Tema Trukmė, 
akad. 
val. 

Teisėjo darbo organizavimas  4 

Teisėjo komanda: ko reikia, kad darbas vyktų sklandžiai ir sėkmingai? 4 

Teisėjų etika. Viešųjų ir privačių interesų derinimas 6 

Psichologija teisėjo darbe 6 

Teisėjo elgesys su teismo proceso dalyviais. Pagrindai 6 

Komunikacija teisėjo darbe. Viešoji kalba 2 

Teismų procesinių sprendimų kokybės standartai 10 

Antikorupcinės aplinkos kūrimas 2 

Iš viso 40 
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PATVIRTINTA  
Teisėjų tarybos 2024 m. sausio 26 
d. nutarimu Nr. 13P-12-(7.1.2) 

 
TEISĖJŲ, PAGEIDAUJANČIŲ VYKDYTI MEDIATORIŲ VEIKLĄ,  

ĮVADINIO MOKYMO PROGRAMA 
(kodas – ĮV-MED) 

 

Tema 
Trukmė, 

akad. 
val. 

Konflikto ir ginčo samprata bei jų sprendimo būdai 1 

Teismo mediacijos samprata. Teismo mediacijos principai 3 

Teismo mediatoriaus vaidmuo 2 

Teismo mediacijos procesas 3 

Teismo mediatoriaus bendravimo ir derybų vedimo technikos 2 

Atskirų kategorijų civilinių ginčų mediacijos ypatumai. Administracinių 
ginčų mediacijos ypatumai. Šeimos ginčų mediacijos ypatumai. Verslo 
ginčų mediacijos ypatumai 

3 

Privaloma mediacija 1 

Teismo mediatoriaus etika 1 

Iš viso  16 

 

______________ 

 

 


